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1. Základní údaje o Středisku výchovné péče

Název zařízení: Dětský diagnostický ústav, středisko výchovné péče, základní škola a školní jídelna Brno, Hlinky 140, 637 00 Brno, odloučené pracoviště Kostelní 406, 680 01 Vyškov 
Adresa: Kostelní 406, Vyškov 680 01
Telefon: 608 658 076
e-mail: info@svpvyskov.cz
Právní forma: Příspěvková organizace
IČO: 62158384
Zřizovatel: MŠMT – Karmelitská 7, 118 12 Praha
Ředitel: Mgr. Martin Holý
Vedoucí Střediska výchovné péče: Mgr. Darina Rájová
Činnosti Střediska výchovné péče: ambulantní program
2. Charakteristika Střediska výchovné péče

Středisko výchovné péče Vyškov (dále jen SVP) zahájilo svoji činnost květnu 2025. 
Prostory a zázemí Střediska se nacházejí v budově Komunitního centra Bohumíra Bunži na ulici kostelní v centru města Vyškova.
[image: ][image: ]Poskytuje ambulantní péči a psychologickou podporu dětem a mládeži s rizikem či projevy poruch chování a negativních jevů v sociálním vývoji. Tato péče je zaměřena na odstranění nebo zmínění již vzniklých poruch chování a na prevenci vzniku dalších výchovných poruch a negativních jevů v sociálním vývoji dětí a mládeže, pokud u nich nenastal důvod k nařízení ústavní výchovy nebo uložení ochranné výchovy. Péče je věnována taktéž rodinám těchto dětí a zařízením, které rodinu nahrazují. 
Pracovníci SVP poskytují jednorázové konzultace, poradenství i dlouhodobou systematickou práci s rodinou. Dále odborné informace a podporu zákonným zástupcům, pedagogickým pracovníkům škol a školským zařízením v oblasti výchovy a vzdělávání žáků s rizikem nebo s projevy poruch chování. Ke své práci využívají psychologické, speciálně pedagogické, výchovné a vzdělávací metody a postupy. Základem spolupráce se SVP je dobrovolnost a svobodné rozhodnutí klienta a zákonných zástupců pro navázání spolupráce. Cílovou skupinou jsou děti a mládež, spolu se svými rodinami, kteří jsou účastníci výchovně vzdělávacího procesu.
SVP ve Vyškově využívá při své práci zooterapii. Garantem této metody je certifikovaná canisterapeutka Mgr. Darina Rájová. Stála u zrodu moderní zooterapie v ČR a s jejím využitím má mnohaleté zkušenosti. Je autorkou dosud jediné odborné veřejnosti přijaté metodiky pro terapeutické využití psů v ČR. Je autorkou učebnice o Zooterapii pro střední školy, kde tento předmět také vyučovala. Zvířata využívaná v SVP jsou speciálně vychovávána pro zooterapeutickou praxi, jsou certifikovaná, pojištěná, pod stálým veterinárním dohledem a splňují zdravotní a hygienické podmínky pro bezpečný kontakt s dětmi.
[image: ][image: ]Cílený kontakt se zvířaty nabízí prostor pro společné prožitky, vzájemnou komunikaci a společné hry. Učí děti empatii, rozvoji citů, zájmu a péči o druhé. Zvířata mohou odvézt pozornost od emoční zátěže nebo aktuálních problémů, pomáhají rozvíjet potřebné sociální dovednosti a kompetence. Kontakt se zvířetem kotví v realitě tady a teď a podporuje sebe-uvědomování.  Děti také zážitkovou formou získají spoustu informací ze světa zvířat, jak o ně správně pečovat, jak s nimi zacházet a komunikovat. Zooterapie má tak další výchovné edukativní  a environmentální přesah, který v dnešní době odosobnění a nástupu IT považujeme za významný. 


3. Ambulantní program

Stěžejní činnost SVP Vyškov je v poskytování ambulantní péče, která je určena pro děti a studenty spolu s jejich pečujícími osobami, kteří potřebují pomoc či podporu při řešení výchovných problémů, které překračují jejich možnosti. Důraz práce SVP je kladen na komplexní přístup, takže spolupráce probíhá ve všech potřebných systémech. Ambulantní péče může mít podobu jednorázové konzultace nebo dochází k dlouhodobější spolupráci. Forma péče se odvíjí od společné dohody a potřeb klienta. Pro zahájení spolupráce není třeba žádné doporučení. V rámci spolupráce poskytuje SVP:
· poradenskou činnost,
· jednorázové, krátkodobé a dlouhodobé vedení klienta,
· psychologické a speciálně pedagogické vyšetření klienta, 
· rodinné a školní intervence,
· individuální práci s klientem či rodinným systémem,
· doporučení klienta k další péči v celodenním programu či internátním programu v Diagnostickém ústavu či Středisku výchovné péče nebo jiném zařízení podobného typu. 
Ambulantní činnost vychází z aktuálních potřeb klienta a jeho možností, abychom podpořili jeho rozvoj a pomohli odstranit bariéry, které mu tento rozvoj ztěžují. Nastavení cílů ambulantní péče probíhá na začátku práce s klienty ve formě individuálního výchovného plánu – ten zohledňuje potenciál dítěte a rodiny ke změně a vážnost výchovných problémů. V případě potřeby zprostředkovává SVP předání klienta do jiné odborné péče nebo poskytuje následnou výchovně-vzdělávací péči klientům po ukončení individuálního plánu jiného střediska nebo dobrovolného pobytu v DÚ Brno, SVP či jiném zařízení. Formy nabízené péče jsou tedy následující: 
· jednorázové poradenské intervence (osobní setkání nebo forma telefonické konzultace) 
· individuální práce s klientem (diagnostická, vzdělávací a reedukační, terapeutická, poradenská) 
· poskytování služeb zákonným zástupcům klienta (preventivně výchovné poradenství, terapeutické činnosti) 
· spolupráce se školami 
· spolupráce se školskými poradenskými zařízeními 
· spolupráce s orgány sociálně – právní ochrany dětí 
· spolupráce se zdravotnickými zařízeními a dalšími orgány podílejícími se na prevenci a řešení případného rizikového chování klientů.

Činnosti SVP zabezpečují 3 pracovníci, konkrétně se jedná o 2 speciální pedagogy a psychologa. Vedoucí speciální pedagožka spolu s psycholožkou zahájily fungování SVP v květnu 2025. Druhá speciální pedagožka doplnila tým v červenci 2025.
Během školního roku 2024/2025 byla zahájena spolupráce s 24 klienty. Hlavními tématy, která jsme v SVP řešili, bylo nerespektování autorit, vymezení hranic, předčasná sexualizace, problémy spojené se školní docházkou (záškoláctví, neplnění školních povinností, neúspěchy v sociální interakci, nerespektování pravidel apod.), fungování v rodině a osobnost dítěte. Dále se naši klienti potýkali se zneužíváním návykových látek, prekriminálním a kriminálním chováním. 

4. Údaje o klientech za rok 2024/2025

Počet klientů
	Ambulantní péče:
	24

	z toho nových:
	24



Ambulantní péče – klienti v péči OSPOD v průběhu roku 2024/2025
	Klienti v péči OSPOD
	16



Hlavní důvod příchodu klienta do SVP
	Důvod
	Počet 

	Rodinné problémy
	11

	Z toho týrání a sexuální zneužívání
	0

	Školní problémy
	13

	Zneužívání návykových látek
	0

	Osobnostní problémy
	0

	Prekriminální a kriminální problémy
	0



Iniciátor příchodu klienta do SVP
	Rodina
	16

	Klient sám
	0

	Školské poradenské zařízení
	1

	OSPOD
	3

	Škola
	3

	Zdravotnické zařízení
	1

	Soud, PMS ČR
	0

	jiný
	0



5. Údaje o pracovnících SVP k 1. 9. 2025

Vedoucí pracoviště: Mgr. Darina Rájová, speciální pedagog – etoped
Psycholog: Mgr. Kristýna Slováková
Speciální pedagog – etoped: Mgr. et Mgr. Klára Smutná

6. Údaje o dalším vzděláváním zaměstnanců SVP

Mgr. Darina Rájová – výcvik v psychoanalytické rodinné terapii (IPPART)

Samostudium: četba odborné literatury – Psychologie dětí: Děti s výchovnými problémy - Alfred Adler, Práce s emocemi pro pomáhající profese


7. Údaje o aktivitách a prezentaci SVP, spolupráce s dalšími subjekty

SVP Vyškov vzniklo až na konci školního roku 2024/2025, i přesto ale o našich službách získaly povědomí spolupracující organizace, zejména OSPOD a místní školy. Zájem na zřízení SVP mělo samo město Vyškov, které zajistilo prostory pro ambulantní zařízení. 
Pokud je zakázka klienta spojená se školním prostředím, dojíždíme do kmenových škol a konzultujeme výchovně vzdělávací proces. Ve školním roce 2024/2025 jsme navštívili jednu školu. 
10. června proběhl Den sociálních služeb ve Vyškově, kterého se zúčastnilo i naše SVP. Díky schůzce jsme se dozvěděli o činnosti ostatních organizací a možnostech spolupráce. 
18. června potom proběhlo neformální setkání odborníků věnujících se psychologii, pedagogice a sociální práci s rodinou. Zjistili jsme tak další možnosti spolupráce a prezentovali jsme, jaké služby nabízí naše SVP. 
Od 14. do 18. července Středisko ve spolupráci s táborem Fénix, spolupořádali příměstský tábor. Celkem se zapojilo 7 klientů ze SVP. Díky táboru, měly mladší děti možnost, zapojit se do různých her, poznávat sebe i druhé a být v interakci s vrstevníky, starší klienti měli možnost vyzkoušet si, jaké to je být ve vedoucí pozici a převzít zodpovědnost. 
O prázdninách tým Střediska navštívil kolegy ze SVP Kroměříž, kde měli společně možnost sdílet rady a tipy z praxe. 

8. Závěr

Nově otevřené středisko přináší potenciál pro podporu dalších klientů. Na Vyškovsku je o služby Střediska zájem, a  poptávka o jeho služby roste. V následujícím školním roce je v plánu zrealizovat setkání odborné veřejnosti, k příležitosti zahájení činnosti Střediska ve Vyškově, dále otevření sebe-rozvojové vrstevnické skupiny pro děti a mládež a realizace edukativních programů pro rodiče.
Závěrem je na místě poděkovat vedení města Vyškova, Vedení DÚ v Brně a všem, kteří se zasadili o zřízení ambulance SVP ve Vyškově. V neposlední řadě i nově vzniklému týmu za jejich nasazení a entuziasmus při rozjezdu nové ambulance. 

Mgr. Darina Rájová
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